¢Te sientes triste , deprimido/a
o solo/a? Tu salud mental
importa.

Apoyo a la Salud Emocional y Bienestar

Todos los servicios de Wellnest son confidenciales. Hay citas
virtuales disponibles. En California, el estatus migratorio no
afecta a los beneficios de Medi-Cal para menors de 19 anos. Los
ninos pueden calificar para beneficios completos
Independientemente de su estatus migratorio.

wellnestla.org



